
WYMAGANIA DOTYCZĄCE PRZYSTĄPIENIA DZIECKA DO I KOMUNII S�WIĘTEJ

1. Do pierwszej komunii s'więtej mogą być' dopuszćzone wyłąćznie osoby oćhrzćzone. Chrzest otwiera 
bowiem drogę do wszystkićh pozostałyćh sakramento' w.

2.  Dzieći  przystępująće  do  sakramentu  Eućharystii  po  raz  pierwszy  powinny  być'  „odpowiednio 
przygotowane”.  Obowiązek  przygotowania  dziećka  spoćzywa  zaro' wno  na  rodzićaćh,  jak  i  na 
proboszćzu (Kodeks Prawa Kanonićznego, kan. 914).
Dziećko, kto' re jest odpowiednio przygotowane, powinno znać' podstawowe prawdy wiary i rozumieć' 
na ćzym polega przeistoćzenie (tj. mieć' s'wiadomos'ć', z<e spoz<ywana hostia nie jest zwykłym opłatkiem, 
ale Ciałem Chrystusa).

3.  Zanim  dzieći  przystąpią  do  pierwszej  komunii  s'więtej  muszą  przystąpić'  po  raz  pierwszy  do 
spowiedzi (KPK, kan. 914).

4. Dzieći przystępują do pierwszej spowiedzi i Komunii s'w. na w trzećiej klasie szkoły podstawowej. 

5. Przygotowanie do tyćh sakramento' w trwa trzy lata i przebiega w dwo' ćh etapaćh: przygotowanie 
dalsze (klasa I i II) i przygotowanie bliz<sze (klasa III). 

6. Na przygotowanie dalsze do z<yćia sakramentalnego składa się systematyćzna nauka religii w szkole 
oraz udział w niedzielnej i  s'wiątećznej Eućharystii,  a takz<e ućzestnićtwo w innyćh naboz<en' stwaćh 
parafialnyćh i rekolekćjaćh szkolnyćh. 

7. Ućzestnićtwo w szkolnym naućzaniu religii (opanowanie materiału przewidzianego w Programie 
Naućzania  Religii  Rzymskokatolićkiej  w  Przedszkolaćh  i  Szkołaćh  i  prowadzenie  zeszytu 
przedmiotowego.

8.  Opanowanie  pamięćiowe  podstawowyćh  modlitw:  Ojćze  nasz,  Zdrowas'  Maryjo,  10  przykazan'  
Boz<yćh, 7 sakramento' w s'więtyćh, 5 warunko' w dobrej  spowiedzi, Akt  wiary, nadziei, miłos'ći, z<alu, 
Przykazanie miłos'ći, formuła spowiedzi. (Znajomos'ć'  powyz<szyćh modlitw sprawdzana jest w ramaćh 
naućzania religii w szkole).

9.  Na  przygotowanie  bliz<sze  składa  się  ponadto  obowiązkowy  udział  w  roćznym  ćyklu  ćelebraćji 
liturgićznyćh dla dzieći i ićh rodzićo' w (ćelebraćje te, związane z pos'więćeniem i wręćzeniem znako' w 
religijnyćh: przekazanie ksiąz<ećzek, przekazanie ro' z<an' ćo' w, przekazanie medaliko' w oraz naboz<en' stwo 
drogi  krzyz<owej  i  rekolekćje  szkolne;   naboz<en' stwo  pokutne  (pierwsza  spowiedz')  i  uroćzystos'ć'  
pierwszej Komunii S�w. 

10.  Przed  samą  uroćzystos'ćią  pierwszej  Komunii  s'w.  następuje  bezpos'rednie  przygotowanie 
pos'więćone  sprawom  organizaćyjnym  związanym  z  przebiegiem  uroćzystos'ći  (ć'wićzenie  postaw 
liturgićznyćh, nauka s'piewu kos'ćielnego, porządek uroćzystos'ći itp.). 

11. Potwierdzenie faktu ćhrztu s'w. (akt ćhrztu)


